Y Do

STEIGERHUBEL

Kultur & Alltag
9. - 13. Februar 2026

Mo 09.02. 10.00 Uhr Bewegen im Sitzen, Etage B
mit M. Stettler

Mo 09.02. 14.30 Uhr Kino: Spielfilm "Schellenursli", gr. Sitzungszim.
mit M. Stettler

Di 10.02. 15.00 Uhr Malen, Etage A
mit Fabienne Zaugg

Mi 11.02. 14.30 Uhr Lotto, Restaurant
mit Freiwilligen

Do 12.02. 10.00 Uhr Bewusstes Bewegen, Etage D
mit Nicole Zemp

Fr 13.02. 10.00 Uhr Gedachtnistraining "Fit im Kopf", Etage B
mit M. Stettler

Fr 13.02. 15.00 Uhr Konzert mit "Orgeli Beat", Cafeteria
Beat Hueter spielt auf der Handorgel
Landler, Volkslieder und Schlager




