
Monatsprogramm    
August 2026                     

                    Auf der Rückseite befindet sich das Wochenprogramm  
 

 
Dienstag 

04.August  
 

 
14:30-15:30 Uhr  
im Gartenblick  

 

 
Vorlese-Treff  

Themen über das Leben 
  mit Mathilda Blumenthal   

 
Donnertsag  
06.August  

 

 
15:00-16:00 Uhr  

im Restaurant  

 
Begrüssungsanlass und Zvieri 

mit Tobias Bärtschi  
Neuer Studierender Kultur und Alltag 

stellt sich Ihnen vor.  

 
Freitag  

07.August  
 

 
14:30-16:00 Uhr  

im Gartenblick oder 
im Garten   

 
 Generationennachmittag  

Die Kita Himmugüegeli kommt zu Besuch   
 

 
 Dienstag 
11.August  

 

 
15:00-16:00 Uhr 
im Gartenblick   

 

 
Das Museum kommt zu Besuch  

Freiwillige Mitarbeiter vom Historischen 
Museum Bern tragen ein spannendes 

Thema vor. 

 
Mittwoch 
12.August 

 
15:00-16:00 Uhr  

im Restaurant   

                             
Sommer mit dem Lotterorchester  

Mitsingen und Mitmusizieren  

 
Donnerstag  
13.August 

 
14:30-16:00 Uhr 
im Garten beim  
Teichsitzplatz 

 
Bänkli-Fescht 

Einweihung vom neun Sitzbank mit Zvieri  
(findet nur bei guter Witterung statt.) 

 

 
Donnerstag  
20.August  

 

 
14:30-16:00 Uhr  
im Restaurant / 
oder im Garten  

. 
Frappé-Bar   

Geniessen Sie hausgemachte Frappés 
und ein gemütliches Zusammensein.    

 
Dienstag  

25.August  

 
14:30-16:00 Uhr 

im Restaurant 

 
Sommer-Lotto 

Mitmachen und mit etwas Glück 
gewinnen.  

 
Mittwoch 
26.August 

 
15:30-16:30 Uhr  

im Restaurant  
 

 
Männertreff  

Gemütliche Runde unter Männern  

 
Freitag 

28.August 

 
15:00-15:30 Uhr   

im Restaurant oder 
im Garten  

 
Gottesdienst  

mit Rosa Grädel  
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Gedächtnis- 

Training 
      im Gartenblick 

 
 

 

  Für Bewohnende UP 
10.15 – 11.15 Uhr 
Mit Thomas Streit 

 

 

Jeden Montag 
 

 
 

Für Wohnen Plus 
15:00-16:00 Uhr  

Mit Thomas Streit  
 

 

Jeden Montag  
 

 

Jeden Dienstag 

  Bewegter 
  Morgen  
im Gartenblick  

        
                  

 

 

Qi Gong 
für Wohnen Plus 
09.30 – 10.20 Uhr 
mit Edith Baeriswyl  

 

Bewegen 
Für Bewohnende UP 

10.30 – 11.15 Uhr 
mit Thomas Streit  

 

 

Jeden Donnerstag  
Malen 

im Gartenblick 

 
Malen  

im Gartenblick  
10:30-11:30 Uhr 

 mit Thomas Streit  
(fällt aus am 20.08.)   

 
Offenes Malen alle sind herzlich willkommen 
(keine Vorkenntnisse im Malen notwendig) 

 

 
 Jeden Freitag  

Musig- 
Plausch 
im Gartenblick 

 

 
Musig-Plausch 

10:30-11:15 Uhr 
mit Thomas Streit 

 

 
 

Zusammen Musik hören, Musik wünschen und 
gemeinsames Singen 

 
 


