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GUT BEGLEITET IM ALTER

Menuplan Woche 41
5.10.2026. bis 11.10.2026

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026 10.10.2026 11.10.2026
Tagessuppe
Aﬁ"f“,’;irgs’t’;;ﬁ;r‘gi’:” Champignonsuppe Reiscremesuppe Sauerkrautcremesuppe | Petersiliencremesuppe | Gerostete Griesssuppe Randensuppe Schwarzwurzelsuppe
Bouillon
Tagessalat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat
Glasierter Paniertes . . .
Schweinshalsbraten Pouletschnitzel Herbstliches Lammragout Gebratenes Dorschfilet(") Rlpdflelsch.satice Rehpfeffer
. . Pilz-Stroganoff mit Curry und : ; Bolognaise . P "
Bratensauce Zitronenschnitz . ! . Weissweinsauce . Wildgarnitur "Hubertus
Menu . . Pilawreis Champignons Spaghetti
mit Apfelmost Pommes Frites A Polenta N Kartoffelkroketten
Ofenkurbis Bratkartoffeln ) Reibkase
Kartoffelstock Blumenkonhl ; . A Ratatouille Rosenkohl
. mit Rosmarin Zucchetti mit Krautern
Sauerkraut Polnische Art
Quornbratling Eieromelette mit Herbstliches Pilz- Gemiisecur Falafel-Edamame- Soja-Gehacktes Gebackene Randen
Menu an Balsamico- Krautern Stroganoff mit Kichererbsrren Ballchen "Bolognaise” mit Kase
isch Apfelsauce Pommes Frites Pilawreis Bratkartoffeln Quarkdip Tomatensauce an Rotweinsauce
(vegetarisch) Kartoffelstock Blumenkohl Ofenkurbis Zucchetti mit Krautern Polenta Spaghetti Kartoffelkroketten
Sauerkraut Polnische Art mit Rosmarin Ratatouille Reibkase Rosenkohl
, Kurbisquiche mit Speck und Bergkase
Wochenbhit dazu ein herbstliches Blattsalat-Bouquet
. Waldbeerenkompott o . . . . . .
Tagesdessert Danische Plunder mit Schlagrahm Caramelkopfli Zimtmousse Apfel-Cake mit Mohn Pistaziencreme Bienenstichtorte
Abendsuppe Abendsuppe
Abendessen Abendsuppe Tomst Hawai Abendsuppe Abendsuppe Gelberbsensuppe Abendsuppe Cafe Comppplet
Abendsuppe Schinkengipfeli (Schinken, Ananas Bread & Butter Pudding Kaseplattli mit Schinkenwiirfeli Gemluse-Kasequiche "Traditionell”
nach Angebot Gemiusesalat Kase) Zwetschgenkompott Gschwellti Hausbrot mit Salat Hausbrot und Butter
Abende‘?sen Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Gelberbsensuppe Abendsuppe Abeg(;?gppe
(vegetarisch) Gemisestrudel Vegetarischer Bread & Butter Pudding Kaseplattli mit Quornwiirfeli Gemliise-Kasequiche Complet™Veaetarisch"
Abendsuppe Gemiisesalat Kasetoast mit Ananas | Zwetschgenkompott Gschwellti Hausbrot mit Salat P 9
nach Angebot Hausbrot und Butter

Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.

Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.

(1) Norwegen / Zucht




