Monatsprogramm %omia‘/
Marz 2026 ALEXANDRA

Entdecken Sie unser kulturelles Angebot

10.30 - 11.15
Dienstag Im Salon Jardin

03. Marz

Okumenischer Gottesdienst
Mit Pfarrerin Rosa Gradel von der Petruskirche.

‘ 14.30 — 16.30
Alle Wohngruppen

Humorvisite
Clown Humolli bringt Freude in lhren Alltag.

Donnerstag | 13.30 - 16.00
05. Marz Auf dem 3. Stock

Wellness-Nachmittag
Geniessen Sie eine wohltuende Massage.

Mittwoch 14.30 - 16.00
11. Marz Auf WG Orange

Handarbeiten
Gemiitliches Beisammensein auf dem Wohnbereich.

Montag 14.30 — 16.00
16. Marz Auf WG Grin

Backnachmittag LM% 2
Gemeinsam backen wir etwas aus dem
Backbuch von "Betty Bossy".

Dienstag 15.00 - 16.00
17. Marz Im Salon Jardin

Lotto
Ein spielerischer Nachmittag mit feinen Preisen.

Mittwoch 15.00 - 16.00

18. Marz Im Salon Jardin

Tanznachmittag "Wunsch dir was™

Dienstag Um 17.00 Uhr
24. Marz Im Salon Jardin

§‘, ! Erleben Sie einen musikalischen Nachmittag.
Pizza-Abend

Mit den Bewohnerinnen und Bewohner
der umfassenden Pflege (Haus 22).

Mittwoch 15.00 - 16.00

25. Marz Im Salon Jardin

Kino-Nachmittag
Mit dem Schweizer Film: "Hallo Betty "(2025).




Wochenprogramm
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Ristgruppe

09.30 — 11.30 Uhr
im Salon Jardin

Dienstag, 17. Marz

Dienstag, 31. Marz

Gedachtnis
Training

10.30 — 11.30 Uhr
im Salon Jardin

Mittwoch, 04. Marz

Gruppe "Silberfiichse"

Mittwoch, 11. Marz

Ausfall

Mittwoch, 18. Marz

Gruppe "Silberfichse"

Mittwoch, 25. Marz

Gruppe "Weisch no?"

Turnen

10.30 — 11.00 Uhr
im Salon Jardin

Freitag, 06. Marz

Freitag, 13. Marz

Vertretung durch Hr. Streit

Freitag, 20. Marz

Freitag, 27. Marz
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